
Skyddad yrkestitel för 
undersköterskor

1 juli 2023



Riksdagen har beslutat om skyddad 
yrkestitel för undersköterskor

Syftet är att:
• öka kvaliteten och säkerheten i vård och 
omsorg 

• säkerställa enhetlig kompetensnivå 

• bidra till ökad trygghet bland patienter, 
brukare och anhöriga.



Vad innebär det att titeln blir skyddad?

• Från den 1 juli 2023 måste du ha bevis om 
skyddad yrkestitel för att använda titeln 
undersköterska. 

• För att få ett bevis behöver du göra en 
ansökan hos Socialstyrelsens och den kan 
tidigast göras från och med den 1 juli 2023.



Undantag från kravet på att ha ett bevis 
om skyddad yrkestitel

• Du som är tillsvidareanställd med titeln 
undersköterska den 1 juli 2023, får fortsätta 
använda titeln utan bevis i tio år. 

• Du kan behålla titeln även om du byter 
arbetsplats efter 1 juli. 

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Efter tio år behöver du ha ett bevis för att få använda titeln undersköterska.



Du som inte har ett bevis och inte 
omfattas av undantagsregeln

• Du får fortsätta arbeta i vård och omsorg.

• Du får inte använda titeln undersköterska, 
eller någon annan titel som kan förväxlas 
med titeln undersköterska. 

• Du får inte vara fast omsorgskontakt i 
hemtjänsten.

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Fast omsorgskontakt: Målen för den fasta omsorgskontaktens arbete är att tillgodose den enskildes behov av trygghet, kontinuitet, individanpassad omsorg och samordning



Skyddad yrkestitel – inte legitimation

• Skyddad yrkestitel är inte samma sak som 
legitimation. 

• För en få använda en skyddad yrkestitel 
krävs en viss utbildning eller motsvarande 
kompetens, men det görs ingen 
lämplighetsprövning. 
• Rätten att använda den skyddade 
yrkestiteln kan inte begränsas eller tas 
tillbaka på samma sätt som en legitimation.
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