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Timrå

• Proaktiv Digifysisk 
Seniorvård

• BarnSäkert

• Tovertafel

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Proaktiv Digifysisk seniorvård: Pilotprojektet fortsätter. 

BarnSäkert: Timrå ingår sedan i BarnSÄkert tillsammans med regionen och Sundsvalls kommun. BarnSäkert är en arbetsmodell som bygger på den amerikanska förlagan Safe Environment for Every Kid (SEEK), som vi har översatt, anpassat och testat för att användas inom den svenska barnhälsovården. Modellen är enkel, och går ut på att tidigt identifiera barn som lever i en hemmiljö där det förekommer psykosociala problem, som nedstämdhet, oro för ekonomin, extrem föräldrastress, riskbruk av alkohol eller upplevelser av våld, samtala öppet med föräldrarna om hur de själva och barnet påverkas och erbjuda hjälp och stöd för att förbättra familjens och barnets förutsättningar


Tovertafel: Tovertafel…
seniorer med demens i rörelse
förbättrar relationen mellan vård- och omsorgspersonal och brukare
ökar vård- och omsorgspersonalen, familjen och vänners glädje




Samordnare God och Nära Vård 

• Länssamverkan drivs 
av de kommunala 
samordnarna. 

• Samordnar Timrå 
Kommuns arbete

• Finansieras via 
stadsbidrag Nära 
Vård

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Info om att Elin bytt tjänst, annons ute. Överenskommelse i länet om att alla kommuner ska ha ensamordnare, samordnarnätverk i länet. Finansieras helt via statsbidrag. 



Västernorrland

• Temakonferens oktober

• Programstyrgruppen

• Programgruppen

Projekt i utvecklingsportföljen

• Barn och unga i Ånge
• Barn som lever med föräldrar som dör
• Barnsäkert - en god och nära vård 

för barn 0-6 år i Västernorrland
• En trygg och nära vård för personer i 

LSS-boende i Sundsvalls Kommun
• God och nära vård Indal Liden
• Multidisciplinära demensteam
• Nära Vård på Landsbygd
• Proaktiv dig ifysisk seniorvård
• SIP, samordnad individuell 

planering på distans
• Undvikbar slutenvård

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Temakonferens Oktober: 
Förra hösten anordnades en länsgemensam konferens för politiker och tjänstemän, med information om omställningen, goda exempel från landet och länet samt en workshop för att få fokus påpatient och närstående i vården. Temakonferensen planeras till v 43. 


 Programstyrgruppen: Den länsgemensamma omställningen styrs av en programstyrgrupp. Den har nu funnits i tre år och en utvärdering har gjorts. Länet har också en programgrupp som stöttar utveckling hos kommuner och region. För projekt där både kommun och region finns med kan man ingå i utvecklingsportföljen, i dag ingår 10 projekt,  varav Timrå är med i tre ( de kursiverade) 




Sverige, SKR 
• Inspiration
Nära Vård-podd

• Ledarskapsstöd
Omställningen ställer höga krav på 
ledarskap. 
.

• Ramverk för uppföljning
SKR arbetar med att utveckla ett ramverk 
för uppföljning av Nära vård. 

• Gemensam plan för 
primärvården

SKR stödjer kommuner och regioner 
i arbetet att ta fram en plan för 
gemensam primärvård

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Nationell nivå 
Omställningen sker i hela landet och SKR stöttar. Dels via inspiration, tips om Nära Vård Podden, framgångsfaktorer inom Nära Vård, Exempel från kommuner och regioner

De erbjuder Ledarskapsstöd, via ledarskapsprogram för tjänstepersoner, chefer och ledare inom vård och omsorg samt förtroendevalda samt har tagit fram en handbok för de som leder omställningen.

Ramverk för uppföljning: Ramverket ska fungera som ett komplement till den traditionella uppföljningen och ge stöd till systemledningar, utförarverksamheter och andra intressenter i den pågående omställningen.

Gemensam plan för primärvården: Gemensam plan för primärvård är den plattformen där kommun och region formulerar och tydliggör gemensamma områden för fortsatt arbete och förutsättningar för samsyn och uppföljning. 
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