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1. Fysiska hinder på gång- och cykelvägar respektive gator 
med förbud mot fordonstrafik 

Stor restriktivitet ska råda inför utplacering fysiska hinder på gång- och cykelvägar 
respektive gator med förbud mot fordonstrafik. Med fysiska hinder avses t ex 
grindar, staket/räcken, betonggrisar och pollare. 

Utplacering ska endast ske på platser som är olycksdrabbade eller där vi av andra skäl 
bedömer att behovet är särskilt stort. Samråd ska alltid ske med verksamhetschefen.  

En gemensam förteckning över alla fysiska hinder ska finnas hos förvaltningen. Där 
ska också framgå vilka hinder (vanligtvis betonggrisar) som ska tas in på vintern 
respektive vilka som ska stå ute året runt. 

I övrigt ska önskemål om fysiska hinder avslås. 
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2. Utplacering av flyttbara farthinder 

Flyttbara farthinder som exempelvis blomlådor eller trafiköar på gatan sommartid är 
ett kortsiktigt och effektivt sätt att ge signaler till bilisterna att sänka hastigheten.  

De leder även till irritation hos bilister och därför har kultur- och teknikförvaltningen 
upprättat en lista med villkor som ska följas. Farthinder ska inte göra gatan till en 
lekplats för barnen, men de ökar dock barnens möjlighet att uppehålla sig på och 
invid gaturummet. 

2.1 Regler för användning av flyttbara farthinder 

Flyttbara farthinder får användas för förbättrad trafiksäkerhet på gator inom 
kommunens väghållningsområde om nedanstående kriterier uppfylls: 

• Gatan ska vara en lokalgata med bostäder på gatans båda sidor. 
• Fastigheterna ska ha in- och utfart mot gatan. 
• Det måste vara fri sikt minst 50 meter före och efter farthinder. 
• Farthinder placeras minst 20 meter från korsning. 
• Skriftligt godkännande av samtliga fastighetsägare krävs eller för större 

område där t ex villaförening finns krävs ett dokument som t ex ett 
styrelseprotokoll. 

• Kontaktpersonen (ansvarig) för farthinder måste bo på den aktuella gatan. 

2.2 Kontaktpersonens ansvar 

Inför varje säsong skickar kontaktpersonen in en ansökan. Kontaktpersonen ansvarar 
för att följande regler för utplacering av farthinder uppfylls:  

• Alla kostnader för farthinder står de boende för (även blommor och jord för 
blomlådor). 

• Farthinder är placerade på den överenskomna platsen och ska hållas under 
regelbunden uppsikt. 

• Farthinder sköts (även nödvändig städning av blomlådor). 
• Farthinder flyttas undan om väghållningsmyndigheten av något skäl skulle 

behöva utföra drifts-, underhålls- eller liknande arbete på gatan. 
• Farthinder får sättas ut efter sandupptagningen tidigast den 1 maj till senast 

den 15 oktober. 
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2.3 Kultur- och teknikförvaltningens ansvar 

• Avgör om gatan är lämplig för att ha farthinder. 
• Ger kontaktpersonen muntliga instruktioner var farthinder ska placeras mm. 
• Upprättar ett beslut. 
• Tillhandahåller ritning för blomlådor. 

  



 
 
 

6 
 

3. Körning i terräng med motordrivet fordon inom Timrå 
kommuns förbudsområde 

3.1 Var man får köra och med vilka fordon 

Inom förbudsområdet får snöskoter endast framföras på godkända skoterleder eller 
skoterområde. Karta för skoterleder finns på Timrå kommuns hemsida och finns 
även att köpa i pappersform hos Timrå snöskoterklubb. 

Övrig körning i terräng inom förbudsområdet är förbjudet. Detta gäller samtliga 
motordrivna fordon. Dispens för körning inom förbudsområdet vintertid och på 
vissa platser kan ansökas om hos Timrå kommuns kultur- och teknikförvaltning. 

Ansökningar om dispens gäller framförallt isbelagd sjö och vattendrag som till 
exempel Hamstasjön, Lill-Bandsjön och Lögdösjön där det sedan tidigare 
förekommit aktiviteter med motordrivna fordon vintertid. 

3.2 Hur man ansöker om dispens för att få köra i terräng inom 
förbudsområdet 

Dispens kan sökas antingen personligt, eller för privat sammankomst. Det är 
sökanden som är juridiskt ansvarig och att betrakta som verksamhetsutövare enligt 
miljöbalken.  

Exempel på privat sammankomst kan vara några kompisar som vill hitta på något 
tillsammans på isen med bilar eller en klubb som vill anordna ett internt event med 
sina medlemmar utan inbjudan till allmänhet, andra klubbar eller andra icke 
medlemmar.  

En offentlig tillställning eller allmän sammankomst ska alltid ansökas om hos 
polismyndigheten. Dit räknas alla sammankomster som inte är av privat karaktär. 

Exempel på allmän sammankomst och offentlig tillställning kan vara en tävling, ett 
event sammankallat via sociala medier eller marknad. Det är polisens bedömning 
som gäller. 

3.3 Undantag från förbudet 

Körning för jord- eller skogsbruksändamål. Körning för att iordningsställa eller 
underhålla skidbacke, skidspår, skoterled, skoterområde eller isbana för 
skridskoåkning om det utförs av en allmännyttig organisation, förening eller liknande. 
Räddningstjänst, polis och reparation av el- och teleledningar är också undantaget 
samt statlig och kommunal tjänsteman som kör i tjänsteärende. 
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3.4 Regler för dispens 

Dispens beviljas inte enligt följande: 

• Under tid mellan kl. 22:00-06:00. 
• Till sökande som tidigare fått befogade klagomål att inte följa reglerna. 
• Till mer än en tidsperiod. Tidsperioden kan vara max 1 månad. Om inga 

klagomål inkommit kan ny dispensperiod ansökas. Det ska finnas möjlighet 
att vid behov kunna utvärdera om körning i terräng skett på ett sätt så att inte 
olägenhet för människors hälsa och miljön uppstått.  

• Om en beviljad ansökan om offentlig tillställning eller allmän sammankomst 
redan finns beviljad från polisen på den platsen under den period dispensen 
söks. 

• Om dispensansökan rör annan terräng än isbelagd sjö eller vattendrag (denna 
ansökan kommer då att behandlas som övrig dispens och skickas till miljö- 
och byggkontoret för yttrande). 

• Om dispensansökan anses vara offentlig tillställning eller allmän 
sammankomst. Då avslås ansökan med hänvisning till att ansökan ska ske 
hos polisen. 

• Om sökande är under 18 år. 

Dispens bör beviljas enligt följande: 

• Om ingen av de nekande punkterna finns. Andan i reglerna ska vara att inte 
behöva neka en dispensansökan om det inte finns särskilda skäl. 

• Det är inte heller ett hinder att flera enskilda eller privata ansökningar beviljas 
under en period. De som ska köra i terräng eller på isbelagd sjö eller 
vattendrag får samsas om utrymmet.  

Övriga dispenser 

Om en dispensansökan inkommer som inte riktigt passar in enligt regelverk men 
kanske ändå är befogad, så ska en remiss för yttrande skickas till miljö- och bygg-
kontoret. Detta gäller exempelvis ansökningar om dispens där det inte är uppenbart 
att dispens kan beviljas eller nekas. Beslutet kommer att fattas enligt miljö- och bygg-
kontorets yttrande. Dispens att köra i terräng inom förbudsområde på annan plats än 
isbelagd sjö eller vattendrag medges i regel inte, men om ansökan ändå inkommer 
skickas den till miljö- och byggkontoret för yttrande innan beslut. 

Dispenser om körning i terräng som rör vägarbete, byggnationer och anläggningar 
samt liknande handläggs inte med denna typ av dispens utan ansöks om via 
grävtillstånd och trafikanordningsplaner. 
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3.5 Handläggningstid 

Ansök i god tid 

På isbelagd sjö och vattendrag: Handläggning och beslut om dispens inom 2 veckor. 
Övriga dispenser: handläggning och beslut om dispens inom 3 veckor. 

Dispensen – En värdehandling 

Beviljad dispens ska medföras vid färd inom det område eller den plats dispensen 
blivit beviljad, och kunna uppvisas för polisman. Detta gäller även vid privat 
sammankomst. Det vill säga att medlemmar i en privat sammankomst inte har 
dispens att köra inom förbudsområdet på ansökt plats om inte deras sökande är 
närvarande och kan uppvisa beviljad dispens. 

Eget ansvar 

Det är alltid den enskildes ansvar och omdöme som gäller. Att t ex se till att is är 
tillräckligt tjock och håller för att köra på, att fordonet har försäkring och att 
respektera lagar och omgivning.   

Även om dispensen medger körning under en period så åligger det den enskilde 
sökande att körning sker på ett sätt som inte hindrar eller stör andra aktiviteter eller 
närboende vid den plats eller område dispensen gäller. Onödigt mycket, långvarigt 
eller ständigt upprepat buller är inte ok.  

Körning på isbelagd sjö är inte samma sak som körning på inhägnat område.  

Förarbevis och körkort gäller även i terräng och på is! 

Dispens att få köra i terräng inom förbudsområdet är endast ett undantag från 
förbudet att föra motordrivna fordon. Timrå kommun tar inget ansvar för enskild 
persons göranden. 

Miljöansvar 

Området för körning med motordrivet fordon får inte skräpas ned.  

Förvaring och hantering av drivmedel eller kemiska produkter (t ex tankning av 
fordon) ska ske på ett miljömässigt godtagbart sätt. Om spill av drivmedel eller 
kemikalier (t ex vid en olycka) uppstår ska detta genast saneras och tas omhand som 
farligt avfall. Detta kan även behöva anmälas till miljö- och byggnadsnämnden, Timrå 
kommun, beroende på omfattning och risk för människors hälsa och miljön. Akuta 
utsläpp ska alltid anmälas till räddningstjänsten.  
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Klagomål på körning inom förbudsområdet 

Klagomål om buller eller miljöpåverkan kan anmälas hos Timrå kommun, miljö- och 
byggkontoret. 

Klagomål om brott, olovlig körning eller liknande anmäls till polisen. 

Dispens kan återkallas med omedelbar verkan 

Om dispensreglerna inte följs kan dispensen komma att återkallas med omedelbar 
verkan. 

Legitimationskoll för sökande är obligatoriskt innan utlämnande av en dispens, för 
att förhindra att dispens söks i någon annans namn, men det behövas inte för övriga i 
en privat sammankomst, så länge den sökande medgivit och förstått sitt ansvar. 
Tanken är att göra det lätt för privata sammankomster att kunna ha fritidsaktiviteter 
inom rimliga dygnstider. 

Minderåriga med förarbevis eller körkort för fordon? Dispens medges inte till person 
som ej är 18 år fyllda. Sökande kan dock ha med minderåriga i sin privata 
sammankomst. Det är alltid den enskildes ansvar att följa regler och förordningar, 
och Timrå kommun tar inget ansvar för sökande eller medaktörer i den privata 
sammankomsten. 

Målsman för minderåriga fordonsförare kan själva vara sökande, och därmed 
ansvarig, men ska då också finnas med på plats och kunna uppvisa dispens. 

Övrigt om dispenser för körning med motordrivna fordon inom 
förbudsområdet  

Då förbudsområdet är ämnat att skydda natur och miljö samt närboende från 
återkommande buller och störningar men samtidigt vara flexibelt för medborgare att 
kunna fortsätta med motordrivna aktiviteter ämnar kommunen prova en modell av 
handläggning som innebär att privata sällskap enkelt kan ges dispens med endast en 
ansvarig sökande. Kommunen är medveten om att denna modell av dispens kan 
missbrukas och på så vis agera mot den anda av enkelhet som kommunen försöker 
uppnå.  
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4. Parkeringstillstånd för rörelsehindrade 

4.1 Vad är ett parkeringstillstånd för rörelsehindrad? 

Parkeringstillståndet är ett undantag från lokala trafikföreskrifter gällande parkering. 
Parkeringstillstånd ger rätt att parkera: 

• på parkeringsplats reserverad för rörelsehindrade under högst den tid som 
finns angiven på platsen. 

• under högst 24 timmar i följd där parkering är tillåten mer än 3 men mindre 
än 24 timmar. 

• under högst 3 timmar på gågata. 
• högst 3 timmar i följd där parkering enligt lokal trafikföreskrift är förbjuden 

eller tillåten under kortare tid än 3 timmar. 

Parkeringstillstånd ger inte rätt att parkera på plats som är avsedd för visst ändamål 
eller fordonsslag (exempelvis vändplats, lastplats, taxiplats, p-plats reserverad för 
buss eller lastbil). Parkeringstillstånd gäller vidare inte på huvudled om inte särskilt 
vägmärke anger att parkering är tillåten. På gångfartsområden gäller 
parkeringstillstånd enbart på särskilt anordnade parkeringsplatser. 

Ovan fördelar innebär att ett parkeringstillstånd för rörelsehindrade är en eftertraktad 
handling. För att de som ansöker om parkeringstillståndet ska behandlas jämlikt över 
hela landet och för att säkerställa att de som verkligen är i behov av 
parkeringstillstånd också får det, är det viktigt att läkarintyget på ett objektivt sätt 
beskriver rörelsehindret och hur detta påverkar förmågan att förflytta sig. 

Parkeringstillståndet är inte en social förmån utan ett undantag som syftar till att göra 
samhället tillgängligt för alla. 

4.2 Vem kan få Parkeringstillstånd för rörelsehindrade? 

En person som har ett varaktigt funktionshinder som innebär väsentliga svårigheter 
att förflytta sig på egen hand mellan platsen där fordonet parkerats och en målpunkt 
på rimligt gångavstånd, kan beviljas parkeringstillstånd. 

För rörelsehindrade som inte själva kör fordon kan parkeringstillstånd utfärdas om 
man behöver förarens hjälp utanför fordonet i den grad att man inte ensam kan 
invänta föraren vid målpunkten. 

Enbart svårighet att bära utgör inte grund för ett parkeringstillstånd. 

Enbart svårighet att ta sig i och ur bilen utgör inte grund för parkeringstillstånd. 



 
 
 

11 
 

Blind person som inte har något rörelsehinder ges normalt inte parkeringstillstånd. 

Enbart mag- och tarmproblem som medför att en person kan få akut behov av en 
toalett ger inte rätt till parkeringstillstånd för rörelsehindrade. För detta ändamål kan 
särskilt tillstånd utfärdas. Ansökningsblankett kan hämtas på Transportstyrelsens 
hemsida, www.transportstyrelsen.se. 

4.3 Hur görs bedömningen av min ansökan? 

Läkarintyg ska bifogas i ansökan som handläggs av kommunen. Kommunen har 
möjlighet att ta in förtroendeläkare om det krävs.  

Det är din kommunala nämnd för trafikfrågor som beslutar huruvida du kan få ett 
tillstånd eller inte. 

När du förnyar ditt nuvarande parkeringstillstånd för rörelsehindrade görs en ny 
bedömning av ditt behov av ett parkeringstillstånd. 

Kommunens beslut gällande din ansökan om parkeringstillstånd kan överklagas hos 
länsstyrelsen. 

4.4 Exempel på vanlig praxis 

Bedömningen av rörelsehindret ska grunda sig på förmågan att förflytta sig med 
eventuella hjälpmedel. I vissa fall är rörelsehindret följden av ett sjukdomstillstånd 
eller en fobi som indirekt påverkar gångförmågan. I dessa fall krävs i regel intyg från 
läkare med specialistkompetens. 

Parkeringstillstånd är giltiga i högst fem år. 

Parkeringstillstånd är inte avsedda för ett kortvarigt rörelsehinder. 

4.5 Giltighet 

Parkeringstillståndet gäller i hela landet. Tillståndet gäller även i de flesta europeiska 
länder enligt EU-rådets rekommendationer 4 juni 1998. Besked om giltighet 
utomlands kan fås av den kommun du befinner dig i. 

Parkeringstillstånd gäller normalt inte på privat mark om inte markägaren medgivit 
detta. Kontakta markägaren i varje enskilt fall. Telefonnummer ska finnas vid infart 
till parkeringsplatsen. 

Parkeringstillstånd utfärdat till rörelsehindrad som själv kör motorfordon får endast 
användas av tillståndshavaren när denne kör fordonet eller parkerar.  
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Parkeringstillstånd utfärdat till rörelsehindrad som inte själv kör motorfordon får 
endast användas när tillståndsägaren finns med i fordonet och parkeringen åsyftar 
den rörelsehindrade. 

Missbrukas parkeringstillståndet kan det återkallas. 

4.6 Parkeringsavgifter 

Parkeringstillståndet ger inte generellt undantag från skyldighet att erlägga avgift. 
Flertalet kommuner har emellertid beslutat att rörelsehindrade med 
parkeringstillstånd är befriade från avgift. 

Kontakta respektive kommun för besked. 

4.7 Förlorat eller stulet tillstånd 

Parkeringstillståndet är en värdehandling som inte bör förvaras synligt i fordonet 
utom vid parkering. Förlorat eller stulet parkeringstillstånd ska polisanmälas varefter 
kommunen spärrar kortet och utfärdas ett nytt. Upphittat parkeringstillstånd lämnas 
till polisen eller till den kommun som utfärdat det. 

4.8 Tillståndets placering i fordonet 

Parkeringstillståndet ska, när det används, vara placerat med framsidan uppåt i 
fordonets främre del så att det är väl synligt och läsbart utifrån. 

4.9 Hantering av personuppgifter 

Kommunen blir personuppgiftsansvarig för personuppgifterna först när den ifyllda 
blanketten tagits emot av kommunen. Uppgifterna kommer att behandlas enligt 
dataskyddsförordningen. För mer information om hur personuppgifterna behandlas i 
ditt ärende hänvisas till kommunens hemsida. 

All hantering av ansökningar om parkeringstillstånd är sekretessbelagd i enlighet med 
Offentlighets- och Sekretesslagen (2009:400) 26 kap, 1 §. 
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